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Sehr geehrte Handballfans, ich 

begrüße euch alle recht herzlich 

zum Heimspielsonntag in der 

Sporthalle Hertingshausen.  

Endlich sehen wir uns wieder! 

Das Projekt ĂFreude gebenñ, 

geht weiter!  

Lange haben wir uns mit der 

Pandemie und den Umgang mit 

dieser beschäftigt. Seit dem 

01.07.2022 trainiere ich wieder 

unsere Freunde der BDKS Bau-

natal. Als wären wir nie in eine Pause gegangen sind alle 

Handballerinnen und Handballer wieder an Bord. Zwischen 

6 und 10 Sportbegeisterte gehandicapte Menschen erschei-

nen immer pünktlich jeden Mittwochmorgen zum Training, 

um ihre Erfahrung mit dem runden Ball zu machen. Es ist 

mir nach wie vor eine Freude dieses Angebot in der Sport-

halle der BDKS Baunatal anzubieten. Der Dank dafür sind 

tolle und herzliche Freundschaften mit allen Teilnehmern. 

Es ist ein Stück HSG -Geschichte die schon im 12 Jahr ge-

schrieben wird. Das weitere Angebot, unsere Gäste in der 

Halle begrüßen zu dürfen, startet auch wieder durch. 

Nehmt unsere Freundinnen und Freunde weiter so freund-

schaftlich in eurer Mitte auf, so als wären sie nie fort gewe-

sen. Gebt ihnen weiter die Chance ein Teil unserer Sportfa-

milie zu sein. Schön dass wir uns haben. Danke an alle 

Betreuer der Baunataler Diakonie Kassel die ebenfalls unse-

re Erfolgsgeschichte Unterstützen!  

HSG Frauen -  und Männerteams liegen voll im Soll  

Es ist schon toll wie die Teams in die Serie gestartet sind. 

Gerade unsere Seniorenteams sind echt gut drauf. Klar, die 

Leistung unserer Oberliga -Männer ist im Augenblick echt 

Klasse und war auch in ihrer Dynamik so nicht zu erwarten, 

oder doch?! Die Spielweise in der Oberliga scheint uns ent-

gegen zu kommen. Das Harzgefühl des Fuhrig -Teams wird 

von Spiel zu Spiel besser. Ein Ausrufezeichen setzte die 

Mannschaft in ihren letzten beiden Spielen. Gegen Umstadt 

war ein Sieg im Bereich des Möglichen. Die Mannschaft 

hielt gegen ein Spitzenteam bis kurz vor Schluss die Partie 

offen. Leider war unsere junge Truppe in den letzten Minu-

ten nicht abgezockt genug und stand am Ende mit leeren 

Händen da. Ganz anderes im letzten Auswärtsspiel in Wies-

baden beim Spitzenteam vom Altmeister Breckenheim/

Wallau/Massenheim. Hier dominierte unsere junge Truppe 

über weite Strecken die Begegnung und nahm am Ende 

einen hoch verdienten Punkt mit nach Baunatal.  

Unsere Bezirksoberliga -Frauen hatten einen absolut tadello-

sen Auftakt. Das Ziel von Vic und dem Team ist klar formu-

liert, Aufstieg. Doch einen so klaren Auftakt hätte ich nicht 

erwartet. Und unsere Bezirksoberliga -Männermannschaft 

ist der absolute Hammer. Sascha Henkel hat der Mann-

schaft richtig gutgetan und ist ebenfalls Tabellenführer. 

Meine Sahneschnitten (2. Frauenmannschaft) sind ebenfalls 

mit einem Sieg gestartet. Es läuft im Augenblick bei der 

HSG Baunatal!  

Der Heimspielsonntag  

Um 13.15 Uhr startet unsere weibliche E -Jugend gegen die 

Ditterhausen/Waldau/Wollrode in die Saison. Wir sind ge-

spannt wie sich das neuformierte Team unter ihrem Trainer 

Simon Schlichenmeier vorbereitet hat. Endlich mal im Wett-

kampfmodus das erlernte umsetzen. Mädels habt viel Spaß, 

seid nicht betrübt, wenn noch nicht alles klappt.  

Um 15.00 Uhr wird die männliche A -Jugend gegen die JSG 

Ahnatal/Calden antreten. Die jungen Männer um Trainer 

Oliver Ozellis möchten gern einen weiteren Sieg einfahren, 

um an dem hohen Favoriten aus dem Nachbardorf dranblei-

ben zu können.  

Wie gewohnt werden unsere Oberliga - Männer um 17.00 

Uhr den kurzweiligen Sonntag abschließen. Wer hätte ge-

dacht, dass die Erste um Trainer Maik Fuhrig und Co -

Trainer Tobi Oschmann sogar als kleiner Favorit gegen die 

zweite Garnitur der HSG Hanau, die vier Spieler aus der 3. 

Liga in ihren Reihen hat, auflaufen! Doch die gezeigten 

Leistungen lassen so eine Vermutung auch mal aufkom-

men. Doch Vorsicht, wir kennen kaum Teams in der Oberli-

ga. Keiner weiß so richtig was da auf uns zukommt. Deswe-

gen immer mit der nötigen Demuth an die Sache rangehen 

Jungs, ohne das ihr euch dahinter verstecken müsst. Die 

zuletzt gezeigten Leistungen von euch sprechen für sich! 

Euer gezeigte Einsatz und Kampfgeist macht einfach auch 

Hunger auf mehr!  

Nun wünsche allen einen schönen und spannenden Sonn-

tag, unseren Gäste einen angenehmen Aufenthalt in der 

HSG-Arena. Mögen die Spiele beginnen.  

Herzlichst euer Peter  

PETER NORWIG | 1. VORSITZENDER u. komm. KOORDINATOR -TEAM-DAMEN 

GRUSSWORT 

WIR SIND DIE HSG 



Seite  4                                     
WIR SIND DIE HSG 

WIR SIND DIE HSG WIR SIND DIE HSG 



Seite  5                                  

Nr.  Name  Vorname  Jahrgang  Größe  Position  Bei der HSG seit  Letzter Verein  

1 Henkel  Max  1992  1,90  Tor  2007 -2014/ab 2015  TSV Vellmar  

6 Kiekel  Jannis  2003  1,86  Rückraum  2022  GSV E. Baunatal/Jugend  

7 Reinbold  Lukas  1994  1,83  Rückraum  2022  TSV Wollrode  

8 Oschmann  Tobias  1988  1,87  Rückraum  1993  KSV Baunatal  

9 Martin  Nico  2002  2,00     

11  Kutzner  Jonas  1994  1,95  Rückraum/Linksaußen  2020  TG Wehlheiden  

14  Heidig  Marvin  1996  1,80  Linksaußen  2022  HSG Plesse/Hardenberg  

16  Suter  Maximilian  1994  1,88  Tor  2006  SG Zwehren/Jugend  

18  Vogt  Christian  1994  1,85  Rückraum  2010  TSV Wollrode/Jugend  

20  Schäfer  Michel  1999  1,80  Rechtsaußen  2022  GSV E. Baunatal  

22  Rudolph  Adrian  1995  1,82  Linkaußen/Kreis  2020  HSG Fuldatal/Wolfsanger  

23  Dexling  Lukas  2000  1,93  Rückraum/Kreis  2019  MT Melsungen II  

24  Range  Tim  2000  1,94  Rückraum  2004 -2011/ab 2018  E. Baunatal/TV Hersfeld  

25  Käse  Jannik  1994  1,85  Rückraum  1998 -2014/ab 2016  GSV E. Baunatal  

32  Hartung  Tim  1998  1,90  Kreis  2014  KSV Baunatal/Fussball  

34  Rietze  Luca  2000  1,83  Kreis  2020  GSV E. Baunatal  

89  Lubadel  Alexander  1989  1,87  Tor  2019  TSV Ost/Mosheim  

 Richter  Janik  1997  1,89  Rückraum  2001 -2005/ab 2015  GSV E. Baunatal/Jugend  

 Käse  Niklas  1997   Rückraum  2001 -2005/ab 2015  GSV E. Baunatal/Jugend  

 Dittmar  Marc  1998   Rückraum  2003  - / -  

T Fuhrig  Mike  1965  1,98  Trainer  2017  TSV Böddiger/Deute  

B Röhrscheid  Bernd    Betreuer  2003  GSV E. Baunatal  

P Kräbs  Finja    Physiotherapeutin  2021   

OBERLIGA-HESSEN | MÄNNER | SAISON 2022/23  

WIR SIND DIE HSG 
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Wiesbaden ï Für eine faustdicke Überraschung sorgte Ober-

liga -Aufsteiger HSG Baunatal. Die Handballer aus der VW -

Stadt holten bei der bisher ungeschlagenen HSG Brecken-

heim/Wallau/Massenheim beim 31:31 (18:16) einen Punkt.  

Die HSG musste ohne Adrian Rudolph (Dienst) zu der Spiel-

gemeinschaft mit dem ehemaligen Deutschen Meister Wallau

-Massenheim reisen. Auch war unklar, ob es Luca Rietze, 

(Dienstschluss nach der Mannschaftsabfahrt) noch rechtzei-

tig zum Anpfiff schafft, in Breckenheim einzutreffen. Doch 

Torwarttrainer Alexander Lubadel machte es mit seinem 

Privat PKW möglich, holte Rietze nach Dienstschluss ab und 

beide trafen noch rechtzeitig in Breckenheim ein.     

ĂAngesichts der Ausgangssituation ein gewonnener Punkt, 

nimmt man die Spielanteile, ein verlorenerñ, sagt Tobias 

Oschmann, der zusammen mit Trainer Mike Fuhrig auf der 

Bank saÇ. ĂWir haben kªmpferisch eine Superleistung abge-

liefert, der Punkt ist hochverdient.ñ Selbst ein Sieg wªre 

nicht unverdient gewesen, so Oschmann, der mit einigen 

Entscheidungen der Unparteiischen haderte.  

Gestützt auf eine gute Torhüterleistung von Max Suter 

(3/7m abgewehrt) und Max Henkel sowie eine sehr gute 

Abwehrarbeit, lagen die Baunataler ab der zwölften Minute 

immer mit einen knappen Vorsprung vorn. Die Gastgeber 

glichen zwar zwischenzeitlich aus, aber beim 23:18 (38.) 

hatte sich Baunatal mit ihren starken Rückraumspielern Ran-

ge und Vogt, mit fünf Toren abgesetzt.  

Nach einer Gastgeber -Auszeit traf 

dann der schnelle Linksaußen Ti-

mo Treber innerhalb von 82 Se-

kunden dreimal für die Massenhei-

mer und die Partie war wieder 

offen. 46 Sekunden vor Spielende 

lag Baunatal mit 31:29 vorn.  

 

Doch eine zweifelhafte Zeitstrafe 

für Tim Range, verbunden mit 

dem berechtigten Strafwurf brach-

te Baunatal in den Schlusssekun-

den den Nachteil ein.  

 

 

Erst verkürzte Teuner per Siebenmeter und im Anschluss 

gingen die Gastgeber in eine offensive Deckung über. Die 

Unterzahl der Baunataler nutzte dann Mrowietz, der mit dem 

Schlusspfiff zum mehr als glücklichen 31:31 Ausgleich traf.  

 

Das Weizenbier beim anschließenden Spieltalk schmeckte 

Baunatals Trainer Mike Fuhrig prächtig. Er, der über zwei 

Jahrzehnte den Handball im Ländchen mitprägte, nahm ge-

n¿sslich einen Schluck. ĂWoher wisst ihr, dass ich Weizen 

trinkeñ, fragte er mit einem Lªcheln auf den Lippen. Sein 

Gegenüber HSG Coach Gilles Lorenz dagegen verzog keine 

Miene. Zu sehr beschäftigten ihn die sechzig Minuten.                         

      

HSG Baunatal  

Henkel -Suter; Lubadel; Kiekel, Reinbold 1, Martin 3, Heidig 

6/5, Vogt 8, Schäfer 4, Dexling, Range 5, Hartung 1, Rietze 

3 

HSG Breckenheim/Wallau/Massenheim  

Quandt -Schermuly; Buckel 3, Schaeffter 4, Crecelius, Treber 

10, Göttert, Timo Mrowietz 1, Yannick Mrowietz 2, Heuss 1, 

Walter 2, Botzenhardt 1, Avemann Teuner 7/3  

Zuschauer: 300  

Entscheidungen der Schiedsrichter Niklas Häfner/Alexander 

Schmitt (TV Gelnhausen)  

HSG Baunatal | Strafwürfe 6 ï Zeitstrafen 4 ï gelbe Karten 

3 ï Disqualifikation 0  

HSG Breckh./Wallau/Massenh. | Strafwürfe 7 ï Zeitstrafen 2 

ï gelbe Karten 1 ï Disqualifikation 0  

Spielfilm: 1:0 (1.), 4:2 (5.), 6:6 (9.), 8:10 (14.), 11:10 

(19.), 11:14 (23.), 15:15 (26.), 16:18 HZ. 17:21 (36.), 

18:23 (38.), 19:23 39.), 23:24 (45.), 25:25 (48.), 27:28 

(55.), 29:31 (60.), 31:31  

 

OBERLIGA | HSG BAUNATAL  -  HSG BRECKENH./WALLAU/MASSENHEIM  

WIR SIND DIE HSG 

Wieder in Form: Tim Range                                               

mit 5 Toren erfolgreich  

HSG BAUNATAL VERPASST VERDIENTEN AUSWÄRTSSIEG  

WIR SIND DIE HSG 
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UNSERE WERBEPARTNER  
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VORBERICHT | HSG BAUNATAL vs. HSG HANAU II  

Baunatal ð Mit der HSG Hanau II stellt sich das Reserveteam 

vom Drittligisten HSG Hanau in Baunatal vor. Die HSG Hanau   

ist in Baunatal kein unbekanntes Team, in der Oberligasaison 

2013/14 trafen beide Mannschaften in Baunatal aufeinander. 

Damals waren die Hanauer mit ihrer 1. Mannschaft zu Gast, die 

später dann in die 3. Liga aufgestiegen ist. Die Begegnung am 

10. November 2013 gewann die HSG Baunatal in einer packen-

den Schlussphase mit 26:25 (11:13). Die Tore für Baunatal 

erzielten damals Brand 8, Harbusch 1, Reinbold 3, Wagner 5, 

Oschmann 6 und Plümacher 3. Vom damaligen Team der HSG 

Baunatal sind heute noch Max Henkel, Tobias Oschmann und 

Christian Vogt dabei.  

Guter Saisonstart der HSG Baunatal  

Die HSG Baunatal ist gut in die Saison gestartet, wenn man Mal 

das Spiel in Gensungen nicht berücksichtigt. Vier Spiele ge-

spielt, davon konnte die HSG einen Sieg, zwei Niederlagen und 

ein Unentschieden verbuchen. Als Aufsteiger in die starke 

Oberliga -Hessen kein schlechter Start. Mit etwas mehr Glück in 

der Schlussphase beim Favoriten HSG Breckenheim/Wallau/

Massenheim wäre auch am letzten Montag ein nicht unverdien-

ter Sieg möglich gewesen. Somit stehen die Baunataler in der 

Tabelle auf Platz 8. Bei den Gästen sieht das schon etwas an-

ders aus. Die HSG Hanau II fand bisher noch nicht in die Sai-

son. Zwei  Spiele mit zwei Niederlagen mussten die Grimm -

Städter auf ihrem Negativkonto verbuchen, Dabei verloren sie 

ihr letztes Heimspiel gegen die HSG Breckenheim/Wallau/

Massenheim mit 29:25. Natürlich werden die Hanauer, die vier 

Drittligaspieler in ihrem Kader haben, alles daransetzen, dass 

ihnen in Baunatal der erste Saisonsieg gelingt. Aber die Bauna-

taler sind offensichtlich gut drauf, auch wenn sie immer noch 

auf drei Leistungsträger verletzungsbedingt verzichten müssen. 

HSG Trainer Mike Fuhrig und sein Co. Tobias Oschmann werden 

sich bestimmt etwas einfallen lassen, damit ihre Mannschaft 

den zweiten Heimsieg verbuchen kann.  

Das Heimspiel gegen die HSG Hanau II wird um 17 Uhr in der 

Sporthalle Baunatal/Hertingshausen angepfiffen.  

WIR SIND DIE HSG 

WIR SIND DIE HSG 

Baunatal mit breiter Brust gegen Hanau  
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UNSERE WERBEPARTNER  

WIR SIND DIE HSG 
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UNSERE GÄSTE | HSG HANAU II  

1 Max Gronostay  

2 Max Moock     (3.Liga Kader)  

3 Peer Kreuzkam  

4 Erik Pogadl  

5 Jannik Wadel  

7 Frederik Stengel  

8 Florian Juli  

9 Jonas Pillmann  

10  Torben Scholl (3.Liga Kader)  

11  Akos Csaba  

14  Niels Schröder  (3.Liga Kader)  

18  Falk Steiner  

44  Markus Kirchherr  

55  Henrik Graichen  

77  Tobias Reinhardt  

89  Nico Scholz  

96  Phillip Busse   (3.Liga Kader)  

  

A J. Kegelmann/M. Horn  

B Jan Kukla  

C Norbert Wess  

D Julia Loos  

DAS AUFGEBOT VON TRAINER JAN KUKLA  

WIR SIND DIE HSG 
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UNSERE WERBEPARTNER  

WIR SIND DIE HSG 

WIR SIND DIE HSG 

Ihre  

Übernachtungsmöglichkeit  

In  

34225 Baunatal  

Altenritter Straße 8 -10  

 

Telefon: 0561 -948970  

Fax: 0561 -94897 -51  

info@baunataler -hof.de  
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BEZIRKSOBERLIGA | 2. MÄNNER | SAISON 2022/23  

Nr.  Name  Vorname  Jahrgang  Position  

 Stolte  Benedikt  1987  Tor  

 Seifert  Eric  2000  Tor  

 Johannesmann  Boris  1997  Tor  

 Albert  Jan-Frederik  1988  Tor  

 Richter  Janik  1997  Rückraum/Links  

 Seibert  Marian  1997  Rückraum/Rechts  

 Käse  Niklas  1997  Rückraum/Mitte  

 Seifert  Markus  1998  Rückraum/Rechts  

 Dittmar  Marc  1998  Rückraum/Links  

 Fischer  Lukas  1999  Rückraum/Links  

 Zarth  Christoph  1992  Rückraum/Links  

 Bürger  Johannes  2003  Rückraum/Mitte  

 Bolte  Christian  1991  Linksaußen  

 Rczepka  Philipp  1999  Linksaußen  

 Alter  Philipp  1993  Linksaußen  

 Hobbelink  Lukas  1999  Rechtsaußen  

 Humburg  Luca  2003  Rechtsaußen  

 Ertner  Jannik  1998  Linksaußen/Rückraum/Mitte  

 Ganasinski  Tobias  1997  Links - /Rechtsaußen  

 Arend  Moritz  1997  Linksaußen  

 Stein  Daler  1998  Kreismitte  

 Ozellis  Oliver  1998  Kreismitte  

 Werkle  Finn   Kreismitte  

T Henkel  Sascha    

B     

WIR SIND DIE HSG 

WIR SIND DIE HSG 
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UNSERE WERBEPARTNER  

WIR SIND DIE HSG 
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TABELLEN | OBERLIGA MÄNNER | BZO MÄNNER | BZO FRAUEN  

/ Waldeckische Landeszeitung 

WIR SIND DIE HSG 

WIR SIND DIE HSG 

DAS HANDBALLWOCHENENDE MIT DER HSG BAUNATAL  

Samstag, 08.10.2022  

15.00 Uhr | Bezirksliga Wbl. Jugend B | HSG Wesertal ï HSG Baunatal  

18.00 Uhr | Bezirksoberliga Männer | HSG Hoof/Sand/Wolfhagen ï HSG Baunatal II  

Sonntag, 09.10. 2022  

13.15 Uhr | Bezirksliga Wbl. Jugend E | HSG Baunatal ï JSG Dittershausen/Waldau/Wollrode  

15.00 Uhr | Bezirksoberliga Mnl. Jugend A | HSG Baunatal ï HSG Ahnatal/Calden  

15.00 Uhr | Bezirksoberliga Frauen | HSG Wesertal II ï HSG Baunatal  

17.00 Uhr | Oberliga Männer | HSG Baunatal ï HSG Hanau II  
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NEWS | PICTURES | AND MORE 

HSG BAUNATAL via INSTAGRAM 

Einfach QR-Code scannen und los gehtós 

WIR SIND DIE HSG 
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BEZIRKSOBERLIGA | FRAUEN | SAISON 2022/23  

Hinten v.l.n.r.: Betreuerin Renate Heist, Frederike Peter, Julia Geßner, Leonie Krebs, Johanna Becker, Tia Lösch, Miriam 

Arend, Trainerin Viktoria Marquardt  

Vorn v.l.n.r.: Jessica Klinke, Lisa Werner, Lea Günther, Alexandra Dammer, Johanna Ludwig, Antonia Heist, Aline Peter-

mann, Stella Köhler. Nicht auf dem Foto: Susana Freudenberg, Kyra Schmidt, Katrin Wahle  

WIR SIND DIE HSG 



NEUE REGELN IM HANDBALLSPORT   
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Vor sechs Jahren führte der Handball -Weltverband IHF sechs 

neue regeln ein. Es ging unter anderem um den siebten 

Feldspieler und das Zeitspiel. Seit Beginn dieser Saison be-

kommen es die Handballer sowie die Zuschauer nun wieder 

mit ein paar Veränderungen zu tun. Eine Übersicht.  

 

> Zeitspiel: 2016 wurde festgelegt, dass die 

angreifende Mannschaft noch sechs Pässe nut-

zen kann, nachdem die Unparteiischen den 

Arm gehoben und damit Zeitspiel angezeigt 

haben. Nun sind noch vier Pässe gestattet. 

ĂJetzt geht es wieder in die richtige Richtungñ, sagte Arjan 

Haenen, Co -Trainer des Bundesligisten MT Melsungen und 

neuerdings zuständig für die Reserve des Klubs. Denn die 

Teams die in Ballbesitz waren, hatten bislang bei sechs Päs-

sen die Möglichkeit, noch einen normalen Angriff zu initiie-

ren. Nun wird der Druck deutlich erhöht. Sie sind gezwun-

gen, eine  schnelle Entscheidung herbeizuführen und können 

sich nicht mehr so viel Zeit bis zum Abschluss lassen.  

> Anwurf: Bis zum 30. Juni 

musste der Spieler beim An-

wurf mit mindestens einem 

Fuß auf der Mittelinie stehen. 

Jetzt gibt es einen Mittelkreis -

Durchmesser: drei bis vier 

Meter. Um den Anwurf auszu-

führen, muss der Akteur nur 

einen Fuß in dieser Zone haben. Das heißt: Er  kann sich 

sogar schon ein paar Meter weiter in der gegnerischen Hälfte 

befinden.  

> Kopftreffer: Wenn ein 

Schütze beim Siebenmeter 

den Torwart im Gesicht 

trifft, können die Schieds-

richter den Werfer bestra-

fen und vom Feld stellen. 

Jetzt ist dies  auch  aus 

dem Spiel heraus mög-

lichðsofern der Angreifer 

ungehindert abgeschlossen

-  und sich kein Verteitiger 

vor dem Schützen befun-

den hat. Wenn ein Torhüter ein Vergehen vorzutäuschen 

versucht, lässt das Regelwerk auch eine progressive Strafe 

für den Schlussmann zu.  

> Bälle: Die vierte Regel betrifft den 

Amateur ï und Nachwuchsbereich. 

Denn dort wird seit 1. Juli unterschie-

den zwischen Bällen bei denen harz 

zum Einsatz kommt und Bällen; die 

ohne Klebemittel genutzt werden. Wenn kein harz verwendet 

wird, dürfen die Bälle entsprechend dem Regelwerk der IHF 

auch leichter und kleiner sein.  

Quelle: HNA/Björn Mahr  

WIR SIND DIE HSG 


