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COVID -19 REGELN FÜR DEN SPIELBETRIEB MIT ZUSCHAUERN  

Informationen zur Austragung von Heimspielen und 

Corona - Bedingungen  

 

Die HSG Baunatal hat sich nach ausführlichen Überlegungen 

dafür entschieden, alle Events und Heimspiele unter 2G -

Bestimmungen durchzuführen. Diese Entscheidung ist für 

die HSG Baunatal aus wirtschaftlichen und organisatorischen 

Gründen alternativlos, da eine Mischform aus 2G / 3G oder 

eine reine 3G -Regelung zu einer deutlichen Reduzierung der 

Zuschauerkapazitäten, einhergehend mit einem erheblichen 

Mehraufwand hinsichtlich umzusetzender Auflagen, bedeu-

ten würde. Aus diesem Grund gelten ab sofort folgende 

Regeln bei Heimspielen:  

 

>  Alle Zuschauer*innen über 12 Jahren müssen einen 

vollständigen Impfschutz haben und diesen beim 

Besuch der Sporthalle vorzeigen  

 

>  Kinder unter 12 Jahren sind von dieser Regelung 

ausgenommen  

 

>  Durch die Umsetzung der 2G -Regelung kann eine 

freie Sitzplatzwahl erfolgen, eine Kontaktnachver-

folgung ist nicht notwendig.  

 

>  Zum stärkeren Schutz der Gesundheit aller, hat 

sich die HSG Baunatal entschieden, eine Masken-

pflicht umzusetzen. Diese gilt auf allen Sanitäranla-

gen, im Kassen -  und Thekenbereich sowie Laufwe-

gen bis zur festen Einnahme eines Sitz -  oder Steh-

platzes. Entsprechende Stehplätze sind auf der 

Tribüne gekennzeichnet oder im Foyer durch Steh-

tische kenntlich gemacht.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

>  Bei allen aktiven Sportler*innen ist eine 3G -

Regelung gültig. Jedoch dürfen sich Aktive, die 

nicht geimpft oder genesen sind, ausschließlich auf 

dem Spielfeld oder in der Umkleidekabine aufhalten 

und keinen Kontakt zu den Zuschauern haben. Ent-

sprechende Nachweise sind von der jeweiligen 

Gastmannschaft mitzuführen. Andernfalls kann kein 

Zutritt gewährt werden.  

 

>  Der Zutritt für Sportler*innen (inkl. Schiedsrich-

ter*innen und Zeitnehmer*innen) erfolgt frühstens 

90 Minuten vor Anpfiff durch den Sportlereingang. 

Hier werden alle Nachweise von einer zuständigen 

Person der Heimmannschaft kontrolliert. Eine Kon-

taktnachverfolgung der Aktiven erfolgt über den 

Spielbericht.  

 

>  Es steht an allen relevanten Punkten Desinfektions-

mittel bereit. An diesem Stellen bittet die HSG Bau-

natal darum, dass sich alle Teilnehmenden die Hän-

de desinfizieren.  

 

       >     Die HSG Baunatal bedankt bei sich bei allen Akti

    ven, Helfer*innen und Zuschauer*innen für die      

    Unterstützung bei der Einhaltung aller Maßnahmen, 

    die damit einen wichtigen Beitrag zu einer sicheren 

    Durchführung von Events unserer HSG leisten.  

     

    Der Vorstand der HSG Baunatal  

HYGIENEREGELN DER HSG BAUNATAL -  kurz und knapp  
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Sehr geehrte Handballfans, 

werte Sponsoren und Zuschau-

er.  Ich möchte Sie zur neuen 

Saison 20/21 recht herzlich in 

der der Sporthalle Baunatal -

Hertingshausen begrüßen.  

 

Aller Anfang ist schwer!  

Selten saß ich vor einem leeren 

Blatt Papier um Worte zu fin-

den, welche die aktuelle Lage 

der HSG Baunatal und den 

Handballsport im allgemeinem, mit einer positiven ĂNoteñ 

darstellt. Zu groß waren und sind die Einschnitte der letz-

ten 17 Monate durch Covid 19, zu groß die Verluste wichti-

ger Eckpfeiler unserer Sportfamilie!  

Ich möchte gar nicht groß auf den Virus eingehen, denn zu 

Dominat war -  und ist er in unserem täglichen Handeln. 

Vielmehr möchte ich mich bei allen Trainer*innen und Be-

treuer*innen dafür bedanken, dass sie sich mit größter 

Motivation und Ideenreichtum gegen den Virus stemmten. 

Wir stehen als Vorstand der HSG Baunatal hinter eurer Ar-

beit und werden dies auch weiterhin tun. Danke an alle 

Mitglieder und Gönner unserer Spielgemeinschaft. Es tut 

gut euch immer so treu an unserer Seite zu wissen.  

Leider werden wir einige wertvolle HSGler nicht mehr in der 

Halle an unserer Seite sehen. Mein Vater, ĂMªdchen f¿r 

allesñ, Gerhard Norwig, unseren Vereinswirt/Festhelfer und 

Förderer Heinz Käse, Rainer Böcking als Jugendtrainer/

Betreuer/Helfer und Walter Diegeler als ĂHSG-Edelfanñ und 

Kapitän des TSV Hertingshausen. Was ist eine HSG Bauna-

tal heute ohne sie? Es ist für uns unvorstellbar wie die 

kommende Saison ohne die Vier, verlaufen wird! Unsere 

aufrichtige und herzliche Anteilnahme gilt ihren Familien! 

Wir werden sie stets in unserem Handballherz tragen, Ihren 

Geist weiter in unsren Gedanken leben lassen und ihren 

Humor mit dem Einen oder Anderen Lächeln ehren!  

 

Liebe Handballfreunde, wir starten in die kommende Serie 

mit 7 Jugendteams. Unsere weibliche B spielt die Hessen-

qualifikation zur Oberliga. Diese Klasse ist ein realistisches 

Ziel für die jungen Damen um Trainer Jannik Richter. Alle 

anderen Teams starten im Bezirk Kassel -Waldeck. Leider 

gab es wegen der neuen Einteilung, geschuldet den Covid -

Regeln, hier den größten Aderlass. Denn es wird in dezi-

mierten Ligen gespielt, welche die Vorfreude ein wenig 

trübt. Bei den Senior*innenteams gehen wir mit 6 Teams 

auf Punktejagd. Die drei Damenteams sind praktisch im 

Neuland unterwegs. Gerade unsere 2.Damen 

(Bezirksoberliga) und 1.Damen (Landesliga) werden es als 

Aufsteiger schwer haben. Aber ich bin guter Dinge, denn 

alle starten bei null. Und warum sollten sie nicht die eine 

oder andere Überraschung aus dem Ärmel zaubern. Unsere 

Männer starten da eher schon als alte Hasen in ihren Klas-

sen. Angeführt von der Ersten Männer in der Landesliga. 

Hier dürfen wir auf den nächsten Entwicklungsschritt hof-

fen. Aber auch die 2. Männermannschaft zeigte sich stark 

in der Vorbereitung.  

Mögen die Hallen wieder mit Leben gefüllt werden, wie es 

von den leider von uns gegangenen Personen, vorgelebt 

wurde.  

 Nun wünsche ich allen Handballfans, unseren Gästen und 

unseren Teams einen guten Start in die neue Saison und 

allen Schiedsrichter*innen ĂGut pfiffñ. 

 

Bleibt gesund!  

Euer Peter  

 

 

 

 

 

 

PETER NORWIG | 1. VORSITZENDER u. komm. KOORDINATOR -TEAM-DAMEN 

GRUSSWORT 



UNSERE WERBEPARTNER 
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Liebe Zuschauerinnen 

und Zuschauer, ich 

freue mich, Euch nach 

über einem Jahr wie-

der in der Sporthalle 

begrüßen und endlich 

wieder einen Ausblick 

auf die Saison der 1. 

Männermannschaf t 

geben zu dürfen.  

 

Die Ăhandballerische 

Eiszeitñ hat nun ein Ende. Hoffen wir, dass dies 

auch so bleibt und wir weiterhin schöne sowie 

erfolgreiche Heimspieltage in unserem 

ĂWohnzimmerñ in Hertingshausen erleben wer-

den. Die Vorbereitungszeit auf die Landesligasai-

son 2021/2022 erstreckte sich über einen großen 

Zeitraum, der allerdings auch notwendig war, um 

Schritt für Schritt die Auswirkungen der langen 

Unterbrechung aufzufangen. Bereits im Januar 

konnten wir zu zweit in der Halle trainieren, dies 

dann immer weiter steigern und schließlich Mitte 

Juni eine Vorbereitung in voller Mannschaftsstär-

ke aufnehmen, da alle im Team glücklicherweise 

durchgeimpft sind.  

In den ersten Wochen der Vorbereitung ging es 

für uns nur um die Gewöhnung an die handball-

spezifischen Bewegungen und das Gefühl für den 

Ball, ehe wir immer mehr die Trainingsintensität 

steigern und technisch - taktische Elemente hinzu-

nehmen konnten. Ein Trainingslager in Eschwege 

inklusive Mannschaftsabend und Floßbau war in 

dieser Phase ein schöner Baustein, um das lange 

nicht mögliche Wir -Gefühl in der Mannschaft zu 

stärken. In vielen weiteren Testspielen und einem 

zweiten Trainingslager in Hertingshausen konnten 

wir zunehmend an den Baustellen arbeiten, die 

sich durch die Corona -Pause von mehreren Mona-

ten ergeben haben. Gleichwohl wird trotz langer 

Vorbereitung nicht alles konstant gut laufen kön-

nen, da hierfür der handballerische Lockdown 

schlichtweg zu lang war und zudem unsere Trai-

ningseinheiten zuletzt stark unter vielen Verlet-

zungen sowie Erkrankungen gelitten haben. Doch 

diese Probleme haben auch andere Mannschaften 

in der Liga, wodurch viel Spannung und einige 

Überraschungen garantiert sein sollten.  

Der neue Modus ï die Liga ist in Vor - , Auf -  und 

Abstiegsrunde geteilt ï sorgt für zusätzliche Bri-

sanz, da es direkt um alles geht und jeder Aus-

rutscher die Abstiegs -  statt Aufstiegsrunde be-

deuten kann. Aus diesem Grund ist auch schwer 

möglich, ein genaues Saisonziel für die Mann-

schaft auszugeben. Sicherlich möchten wir in die 

Aufstiegsrunde, um dort dann ohne existentiellen 

Druck um eine bestmögliche Platzierung spielen 

zu können. Allerdings ist unsere Gruppe 1 ver-

mutlich sehr ausgeglichen besetzt, sodass wir 

jede Woche ans Maximum gehen müssen. Dass 

wir noch lange nicht an ebendiesem Maximum 

sind, uns dennoch aber auf einem guten Weg 

befinden, hat der 26:33 Sieg bei der heimstarken 

HSG Twistetal gezeigt. Dieser Sieg hat uns nach 

schwankenden Leistungen in der Vorbereitung 

Auftrieb gegeben und motiviert uns in unserem 

ersten Heimspiel daran anzuknüpfen.  

Ich wünsche allen Mitgliedern der HSG -Familie 

und Sponsoren eine erfolgreiche, gesunde und 

hoffentlich vollständige Saison. Genießen wir, 

dass wir endlich wieder gemeinsam in der Halle 

sind und geben wir zusammen alles, um mit un-

serer HSG eine erfolgreiche Zukunft zu haben.  

 

    Euer Tobias Oschmann  

 

TOBIAS OSCHMANN | 2. VORSITZENDER u. KOORDINATOR -TEAM-MÄNNER 

GRUSSWORT 
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Auch ich möchte ein Gruß-
wort an die treuen Fans der 
HSG Baunatal richten und 
begrüße Euch recht herzlich 
zu unserem ersten Heimspiel 
in der Saison 2021/2022.  

 

Nach dieser langen Handball-
pause sind wir alle froh, wie-
der in der Halle trainieren und 
vor allem vor Zuschauern 
spielen zu dürfen.  

Ich fühle mich sehr wohl im 
Verein und möchte mich an 

dieser Stelle nochmal bei Vorstand, Vereinsmitgliedern, 
Zuschauern und allen Unterstützern der HSG für den rei-
bungslosen Ablauf in der vergangenen Zeit bedanken.  

 

Als Grundlage für die Saison lagen die Schwerpunkte in der 
ersten Vorbereitungsphase im Kraft -  und Ausdauerbereich. 
Außerdem war diese Zeit von Stabilitätsübungen und Trai-
ningseinheiten im Athletikbereich geprägt.  

Im zweiten Teil der Vorbereitung haben wir ausschließlich 
in der Halle trainiert. Da wir im Prinzip fast zwei Jahre (mit 
Ausnahme gegen den TSV Wollrode im letzten Jahr) nicht 
gespielt haben, wurden zu Beginn der zweiten Phase diver-
se Grundlagen des Abwehr - und Angriffsspiels gefestigt.  

Die Schwerpunkte im Abwehrtraining lagen u.a. auf dem 
3:2:1 Abwehrsystem. Im Angriffsspiel haben wir auf den 
bereits vorhandenen Auslösehandlungen aufgebaut.  

Ziel war erneut, die Aufgaben für jeden Spieler zu definie-
ren, die Stärken herauszuarbeiten und sich auf diese zu 
fokussieren.  

 

Alle Spieler haben sehr gut trainiert, hart an sich gearbeitet 
und eine gute Einstellung gezeigt.  

 

Ich wünsche allen Zuschauern viel Spaß bei unseren Spie-
len und hoffe, auch in schwierigen Phasen, auf Ihre laut-
starke Unterstützung.  

 

Euer Mike Fuhrig  

MIKE FUHRIG | TRAINER DER 1. MÄNNERMANNSCHAFT  

GRUSSWORT 
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Liebe Zuschauerinnen und Zu-

schauer, liebe Unterstützer der 

HSG Baunatal, ich begrüße Euch 

zur neuen Saison in der Sport-

halle Hertingshausen.  

 

Die neue Saison startet mit Ver-

spätung aufgrund der Corona 

Pandemie. Für uns als 1 Damen-

mannschaft hieß es somit, dass 

wir eine längere Vorbereitung 

hatten, so wie natürlich wie fast 

alle Mannschaften. Für uns war es eine längere Wartezeit 

um uns dem neuen Abenteuer Landesliga zu stellen. Wir 

sind voller Erwartung und Vorfreude in die Vorbereitung 

gestartet, nachdem die Saison 2019/2020 vorzeitig abge-

brochen wurde.  

 

 

 

 

 

 

 

Für viele meiner Mädels geht nun ein lang ersehnter Traum 

in Erfüllung in der Landesliga anzugreifen. Wir wissen um 

unsere Rolle in dieser Liga, als Aufsteiger und wohlmöglich 

mit einem der jüngsten Kader müssen wir von Anfang an 

voll Gas geben und in jedem Spiel bis an unsere Grenzen 

gehen. Wir wollen dennoch Mutig und Selbstbewusst auf-

treten, so wie in den Vorbereitungsspielen gegen Höher-

klassige Mannschaften. Dort haben wir phasenweise wirk-

lich gut mitgehalten und die Dinge die wir im Training erar-

beitet haben, gut umgesetzt.  

 

Unser Ziel ist, dass wir uns als Team weiterentwickeln, 

Spaß haben und uns frühzeitig den Klassenerhalt sichern.  

Wir hoffen, trotz der Maßnahmen die Corona mit sich trägt, 

auf zahlreiche Unterstützung in unserer Halle, denn hier 

wird attraktiver Damenhandball gespielt und das ab sofort 

in der Landesliga!  

 

Eure Vic  

 

VIKTORIA MARQUARDT | TRAINERIN 1. FRAUENMANNSCHAFT  

GRUSSWORT 
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Nr.  Name  Vorname  Größe  Position  Geb. Datum  Bei der HSG seit  Letzter Verein  

1 Henkel  Max  1,90  Tor  24.10.1992  2007 -2014/ab 2015  TSV Vellmar  

8 Oschmann  Tobias  1,87  Rückraum  23.05.1988  1993  KSV Baunatal/Minis  

10  Gruber  Simon  1,76  Rückraum  01.04.1997  2001 -2005/ab 2015  GSV E. Baunatal/Jugend  

11  Kutzner  Jonas  1,95  Rückraum/Linksaußen  21.10.1994  2020  TG Wehlheiden  

14  Richter  Janik  1,89  Rückraum  29.07.1997  2001 -2005/ab 2015  GSV E. Baunatal/Jugend  

16  Suter  Maximilian  1,88  Tor  22.10.1994  2006  SG Zwehren/Jugend  

18  Vogt  Christian  1,85  Rückraum  18.05.1994  2010  TSV Wollrode/Jugend  

22  Rudolph  Adrian  1,82  Linkaußen/Kreis  17.09.1995  2020  HSG Fuldatal/Wolfsanger  

24  Range  Tim  1,94  Rückraum  14.03.2000  2004 -2011/ab 2018  E. Baunatal/TV Hersfeld  

25  Käse  Jannik  1,85  Rückraum  26.07.1994  1998 -2014/ab 2016  GSV E. Baunatal  

28  Siebert  Timo  1,84  Rechtsaußen  30.06.1999  2020  GSV E. Baunatal  

32  Hartung  Tim  1,90  Kreis  26.06.1998  2014  KSV Baunatal/Fussball  

34  Rietze  Luca  1,83  Kreis  03.02.2000  2020  GSV E. Baunatal  

55  Dexling  Lukas  1,93  Rückraum/Kreis  05.05.2000  2019  MT Melsungen II  

71  Guthardt  Robin  1,80  Linksaußen  17.06.1990  1995 -2013/ab 2016  SVH Kassel  

89  Lubadel  Alexander  1,87  Tor  25.11.1989  2019  TSV Ost/Mosheim  

96  Lieberknecht  Daniel  1,80  Rechtsaußen  20.08.1988  2019  HSG Fuldatal/Wolfsanger  

 Käse  Niklas  04.05.1997   Rückraum  2001 -2005/ab 2015  GSV E. Baunatal/Jugend  

 Dittmar  Marc  15.06.1998   Rückraum    

T Fuhrig  Mike  1,98  Trainer  17.04.1965  2017  TSV Böddiger/Deute  

B Röhrscheid  Bernd   Betreuer   2003  GSV E. Baunatal  

P Kräbs  Finja   Physiotherapeutin   2021   

LANDESLIGATEAM | MÄNNER | SAISON 2021/22  
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ARTIKEL ZUM SPIEL | HSG TWISTETAL | HSG BAUNATAL | Saison 2021/22  

MÄNNER | LANDESLIGA/Nord -1 

HSG Twistetal -  HSG Baunatal 26:33 (12:11)  

HSG Baunatal mit starker Mannschaftsleistung zum Sieg  

Nach fast zweijähriger Spielpause startete die Männer -

Landesliga am vergangenen Wochenende wieder in die 

neue Saison 2021/22. Die HSG Baunatal wurde in die Lan-

desligagruppe Nord -1 eingestuft und war zu Gast bei der 

HSG Twistetal.  

Nach einer holprigen Vorbereitungsphase der Baunataler 

war nicht ganz klar, wie der Leistungstand der Mannschaft 

einzustufen ist. Nach anfänglichen Abstimmungsproblemen 

in der Defensive und einem 3:0 Rückstand, kamen die Gäs-

te immer besser ins Spiel, liefen aber bis zur Halbzeit 

(12:11)  einen Rückstand von eins bis zwei Toren immer 

hinterher.  

Unmittelbar nach dem Anpfiff zur zweiten Halbzeit glich 

HSG Routinier und Abwehrchef Tobias Oschmann zum 

12:12 und zum 14:14 aus. Nach diesem Ausgleich formier-

te sich die Baunataler Defensive, mit einem starken Max 

Henkel im Tor, immer mehr zum Bollwerk. Im Angriff lief 

das Spiel der Baunataler nun auch richtig gut.  

Durch ein schnelles und flüssiges Spiel im Positionsangriff 

setzten sich die Baunataler Tor um Tor ab. Besonders gefiel 

bei der HSG Adrian Rudolph, der einen gelungenen Ein-

stand in seinem ersten Pflichtspiel im Trikot der HSG Bau-

natal feiern konnte. Beim Stand von 20:29 (52. Minute) 

war den Gästen der Sieg nicht mehr zu nehmen und am 

Ende gewannen die Baunataler verdient mit 26:33.  

 

 

 

HSG Baunatal  

Suter ï Henkel; Siebert 1, Oschmann 4, Gruber 3, Range 

5, Vogt 4, Rietze 2, Rudolph 11/6, Hartung 3, Dexling, Gut-

hardt, Richter.                                                                                      

Verletzungsbeding fehlte Jannik Käse und Jonas Kutzner.  

HSG Twistetal  

P. Fingerhut ï Mettenheimer; Fait, Schmidt, L. Fingerhut 

4/1, Happe 5/2, Krouhs 4, Bitter 3, Kohne, Sturm 1, Ben-

der 8, Nolte, Meier 1.  

 

Entscheidungen der Schiedsrichter Rudolph/Rudolph:  

HSG Twistetal:  7m 6/6 -   Zeitstrafen 2 ï gelbe Karten 

3 ï Disqualifikation 0  

HSG Baunatal:  7m 6/6 ï Zeitstrafen 2 ï gelbe Karten 

4 ï Disqualifikation 0  

 

     Stimmen zum Spiel  

Adrian Rudolph: ĂWir haben in 

der zweiten Halbzeit einen über-

ragenden Handball in Abwehr und 

Angriff gespielt. Nach meiner 

langen Verletzungspause freue 

ich mich sehr, dass ich meiner 

Mannschaft mit meinen 11 Toren 

helfen konnte.  

HSG Trainer Mike Fuhrig: ĂEs lief 

in der zweiten Halbzeit alles su-

per bei uns. Auf dieses Spiel kºnnen wir aufbauenñ. 

 



Ihre  

Übernachtungsmöglichkeit  

In  

34225 Baunatal  

Altenritter Straße 8 -10  

 

Telefon: 0561 -948970  

Fax: 0561 -94897 -51  

info@baunataler -hof.de  

Nr.  Name  Vorname  

1 Hüsken  René 

3 Hofmeister  Tim  

5 Franic  Ante  

6 Damm  Christian  

10  Suton  Gordan  

11  Schuldes  Igor  

21  Botte  Daniel  

23  Heckmann  Felix  

24  Frank  Moritz  

26  Schlosser  Jannik  

27  Ganasinski  Christoph  

55  Schuldes  Michael  

71  Vaupel  Maximilian  

90  Frey  Björn  

T Linke  Matthias  

B Fresl  Robert  

B Juricic  Davor  

P König  Lena  

UNSERE GÄSTE | TSV VIKTORIA BETTENHAUSEN  
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Nr.  Name  Vorname  Position  

1 Peter  Frederike  Rückraum  

3 Petermann  Aline  Rückraum  

6 Köhler  Stella  Rückraum  

5 Norwig  Lotte  Rückraum  

7 Köhler  Lea Kreis  

8 Lösch  Tia Maria  Rückraum  

9 Klinke  Jessica  Kreis  

10  Wahle  Katharina  Rechtsaußen  

12  Ludwig  Johanna  Tor  

13  Ahrend  Miriam  Rückraum  

14  Geßner  Julia  Rückraum  

15  Kratzer  Rebecca  Rückraum  

17  Becker  Johanna  Rechtsaußen  

18  Klauenberg  Laura  Linksaußen  

22  Dammer  Alexandra  Tor  

25  Heist  Antonia  Linksaußen  

27  Xourgias  Lea Rückraum  

29  Borosch  Anna Lena  Linksaußen  

99  Beister  Aylin (TW)  Tor  

T Marquardt  Viktoria   

B Heist  Renate   

Phy Wittig  Yvonne   

LANDESLIGATEAM | FRAUEN | SAISON 2021/22  
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